
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ
Πολυχώρος Κτήμα Γουρδούπη - Τηλ. 6988242517  e-mail: nature.park@yahoo.com



Το NATURE PARK είναι ένας χώρος ο οποίος συνδυάζει ψυχαγωγία, φαντασία, δημιουργική απασχόληση, εκπαίδευση και φυσικά 

διασκέδαση, ταξιδεύοντας τους μικρούς μας φίλους σε μέρη μαγικά.

Οι εγκαταστάσεις βρίσκονται μέσα στην καταπράσινες πλαγιές της Χαλανδρίτσας Αχαΐας, 19 χιλιόμετρα από την πόλη της Πάτρας και 

διαθέτουν καταλύματα για διαμονή σε group και συλλόγους.

Ο χώρος διαθέτει επίσης γήπεδο 11x11 με χλοοτάπητα, αίθουσες εκπαίδευσης & ψυχαγωγίας, πισίνα, γήπεδα βόλεϊ και μπάσκετ, 

τραμπολίνο, γυμναστήριο μπόξ, εστιατόριο, καφέ και εργαστήριο αρτοποιείας & ζαχαροπλαστικής.

Εκπαιδευτικές εκδρομές με προγράμματα που αφορούν τον αθλητισμό, το περιβάλλον και τον εθελοντισμό!

Οι δραστηριότητες, τις οποίες προσφέρουν εξειδικευμένοι άνθρωποι στον χώρο μας, αφορούν:

▪ Αθλητισμό ομαδικά παιχνίδια.

▪ Περιβάλλον (γνωριμία με λαχανόκηπο, αμπέλι, υγιεινή διατροφή κ.α)

▪ Διατροφή 

▪ Εθελοντισμό 

ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

 για ΠΑΙΔΙΑ / ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ: 

1) Τρύγος και σταφύλι.

2) Η φωνή της γης.

3) Ψωμί και ελιά. 

4) Λάδι και Σαπούνι. 

5) Τα δρώμενα της άνοιξης.

6) Λαχανόκηπος 

7) Αθλητικοί αγώνες με έπαθλο.

8) Ζωολογικός κήπος 



1) Τρύγος και σταφίλι περιλαμβάνει μία μεγάλη γιορτή όπου μπαίνουμε στον αμπελώνα τρυγάμε και έπειτα πατάμε με το παλιό 

παραδοσιακό τρόπο στο Πατητήρι τα σταφύλια και με τον μούστο φτιάχνουμε στο εργαστήριο ζαχαροπλαστικής κουλουράκια μούστου η 

μουσταλευριά. 

2) Η φωνή της γης σε αυτό το πρόγραμμα βάζουμε τα άλογα να καλλιεργούν το χωράφι με τον παλιό παραδοσιακό τρόπο, ακολουθούν τα 

παιδιά και σπέρνουν σιτάρι Ζέας.  Με αυτό τον τρόπο μαθαίνουν πώς γινόταν παλιά η καλλιέργεια και πώς γίνεται τώρα με το τρακτέρ. Στην 

συνέχεια  πηγαίνουμε στο εργαστήριο και  ζυμώνουμε ψωμάκια με σιτάρι Ζέας όπου τα ψήνουμε και τα μοιράζουμε στα παιδιά. 

3) Ψωμί και ελιά μαζί με τα παιδιά μαζεύουμε τις ελιές στον ελαιώνα, τις πηγαίνουμε στο ελαιοτριβείο και βγάζουμε το λάδι. Στη συνέχεια 

το μεταφέρουμε στο εργαστήριο και πλάθουμε ψωμάκια με ελαιόλαδο και ήλιοσπορο, το ζυμώνουμε, το ψήνουμε και το μοιράζουμε σε 

όλους επισκέπτες.

4) Λάδι και σαπούνι όπου με το ελαιόλαδο της χρονιάς φτιάχνουμε σαπουνάκια και το κάθε παιδί παίρνει το δικό του. 



5) Τα δρώμενα της άνοιξης τα παιδιά ζυμώνουν και ψήνουν μία μικρή κυρά-σαρακοστή για να πάρει το κάθε παιδί μαζί του και μία μεγάλη 

για να την κρεμάσουν στην αίθουσα του σχολείου.

6) Ο λαχανόκηπος τα παιδιά φυτεύουνε στον κήπο οπωροκηπευτικά εποχής, βάζουν και μία ταμπελίτσα με το όνομά τους. Τους 

μαθαίνουμε πώς ποτίζεται το φυτό και έπειτα μαζεύουν ότι υπάρχει από το υπόλοιπο περιβόλι που ήδη έχουν βάλει τα άλλα σχολεία και 

φτιάχνουμε στο εργαστήριο εδέσματα οικολογικά με λαχανικά από τον κήπο μας και τα μοιράζουμε στα παιδιά. 

7) Αθλητικοί αγώνες με έπαθλα όπου τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες και παίζουνε μεταξύ τους αθλήματα της αρεσκείας τους, 

ποδόσφαιρο μέσα στο γήπεδο 11-11 με φυσικό χορτάρι, μπάσκετ και βόλευ και η νικήτρια ομάδα φτιάχνει και κερνάει όλο το σχολείο 

παγωτό. 

8) Ζωολογικός κήπος τα παιδιά επισκέπτονται τα φυσικά ζώα να κάνουν ιππασία, να δουν τα ελάφια, τα κατσικάκια, τα γουρουνάκια, τις  

πάπιες παγώνια, κουνελάκια και άλλα ζώα. 



Η επαφή με τη φύση, και η ευαισθητοποίηση για το 

περιβάλλον, η ασφαλής φιλοξενία, αλλά και η διασκέδαση, 

αποτελούν τα βασικά χαρακτηριστικά μιας πραγματικά ιδανικής 

σχολικής εκδρομής!

Το NATURE PARK σας προτείνει τη διοργάνωση μιας εξόρμησης 

σε επιλεγμένο φυσικό περιβάλλον, όπου όλοι οι μαθητές 

συμμετέχουν σε προγραμματισμένες δράσεις ατομικής και 

ομαδικής πρόκλησης, με στόχο 

να βιώσουν τη μαγεία του φυσικού τοπίου αλλά και να 

αποκτήσουν μια αξέχαστη εμπειρία με γνώση, δράση

και περιπέτεια.

Θα είναι ιδιαίτερη τιμή να μας γνωρίσετε από κοντά......"για να διασκεδάσουμε".... και εμείς με τη σειρά μας να σας 

προσφέρουμε τοπικά εδέσματα φτιαγμένα με αγάπη & μεράκι.

Για επιπλέον πληροφορίες επικοινωνήστε μαζί μας στα τηλ. 6988242517 και στο e-mail: nature.park@yahoo.com
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